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Календарный учебный график является обязательным нормативным документом МБОУ 

«Многопрофильный лицей им.А.М.Булатова г. Кукмор». Он предназначен для четкой организации 

образовательного процесса в лицее, организации деятельности педагогического коллектива в 2025-

2026 учебном году. Календарный учебный график принимается педагогическим советом лицея, 

согласовывается с Управлением образования Исполнительного комитета Кукморского 

муниципального района и утверждается приказом директора лицея до начала учебного года.  

В календарном учебном графике отражены все элементы работы лицея, касающиеся режима, 

продолжительности учебных четвертей, полугодий, уроков, промежуточной аттестации. В 

календарный учебный график включены: 

  дата начала и окончания учебного года; 

  продолжительность учебного года, четвертей, полугодий; 

  сроки и продолжительность каникул.  

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

— Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ; 

— Федеральным государственным образовательным стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 г., 

регистрационный N 64101), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. N 568 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 17 августа 2022 г., регистрационный N 

69675), от 8 ноября 2022 г. N 955 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 февраля 2023 г., регистрационный N 72264), от 27 декабря 2023 г. N 1028 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 февраля 2024 г., 

регистрационный N 77121), от 22 января 2024 г. N 31 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российский Федерации 22 февраля 2024 г., регистрационный N 77330); 

— Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74223), 

с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 

1 февраля 2024 г. № 62 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 

февраля 2024 г., регистрационный № 77380) и от 19 марта 2024 г. № 171 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 апреля 2024 г., регистрационный № 

77830); 

— Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 г. № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ НОО, ООО и СОО» и от 18 

июня 2025 г. № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской федерации, 

касающиеся ФГОС НОО и ООО»; 

— Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года № 28 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (СанПиН 1.2.3685-21);  

— Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»); 

— Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023, № 

1025, № 1026; 

— Уставом лицея;  

Календарный учебный график составлен на текущий 2025-2026 учебный год и действителен с 

01.09.2025 г. по 31.08.2026 г.  
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Режим функционирования учреждения с 7.00 до 21.00 по шестидневной рабочей неделе, 

выходной день - воскресенье.  

 

1. Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  

1.2. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет в 

первых классах 33 недели, во 2-4 классах - 34 недели. 

1.3. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.4. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

           1.5.С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

           1.6. Продолжительность учебных четвертей составляет:  

1 классы: 

I четверть – 01.09.2025 – 26.10.2025 (8 учебных недель),  

II четверть – 07.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель),  

III четверть – 12.01.2025 – 27.03.2026 (10 учебных недель),  

IV четверть – 06.04.2025 – 26.05.2026 (7 учебных недель). 

 

2-4 классы: 

I четверть – 01.09.2025 – 26.10.2025 (8 учебных недель (для 2–4 классов),  

II четверть – 07.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель (для 2–4 классов), 

III четверть – 12.01.2026 – 27.03.2026 (11 учебных недель (для 2–4 классов), 

IV четверть – 06.04.2026 – 26.05.2026 (7 учебных недель (для 2–4 классов). 

1.7. Продолжительность каникул составляет:  

- осенние каникулы – 27.10.2025 – 06.11.2025 (11 календарных дней); 

- зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 календарных дней); 

- весенние каникулы – 28.03.2026 –05.04.2026 (9 календарных дней); 

-дополнительные каникулы для первоклассников – с 14.02.2026-22.02.2026 (9 календарных дней). 

 

 1.8. Продолжительность урока 

1-е классы: 

  

Ступенчатый режим 

обучения в 1-х классах 

  

 

3 урока по 35 минут сентябрь-октябрь 

4 урока по 35 минут, 1 день в 

неделю - 5 уроков   

ноябрь-декабрь 

4 урока по 40 минут, 1 день в 

неделю - 5 уроков   

январь - май 

 

2-4 классы – по 45 минут с понедельника по пятницу, по 40 минут в субботу. 

1.9. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут, 

за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

1.10. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

1.11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1 классов 4 урока и  один раз в неделю – 5 уроков, во 2-4 классах – не более 5 уроков.  

2. Основное общее образование 

2.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  
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2.2. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 

недели. 

2.3. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2025 года.  

2.4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая 2026 года. Для 9-х классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

2.5. С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул у школьников - 9 

календарных дней, летних каникул – не менее 8 недель. 

2.6. Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть – 01.09.2025 – 26.10.2025 (8 учебных недель (для 5–9 классов),  

II четверть – 07.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель (для 5–9 классов),  

III четверть – 12.01.2026 – 27.03.2026 (11 учебных недель (для 5–9 классов),  

IV четверть – 06.04.2026 – 26.05.2026 (7 учебных недель (для 5–9 классов). 

2.7. Продолжительность каникул составляет:  

- осенние каникулы – 27.10.2025 – 06.11.2025 (11 календарных дней с учетом праздничных дней); 

- зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 календарных дней); 

- весенние каникулы – 28.03.2026 –05.04.2026 (9 календарных дней). 

2.8. Продолжительность урока - 45 минут с понедельника по пятницу, 40 минут в субботу. 

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 урока – 20 минут 

с понедельника по пятницу, в субботу после 2 урока – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 

минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

2.10. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

2.11. Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков,  

для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

2.12. Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются в соответствии с расписанием учебных 

занятий, но не позднее 19 часов.  

2.13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 

продолжительностью 30 минут. 

 

3. Среднее общее образование 

3.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по полугодиям.  

3.2. Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования составляет 34 

недели. 

3.3. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2025 года.  

3.4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая 2026 года. Для 11-х классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

3.5. С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул у школьников - 9 

календарных дней, летних каникул – не менее 8 недель. 

3.6. Продолжительность учебных четвертей составляет:  

1 полугодие: 
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I четверть – 01.09.2025 – 26.10.2025 (8 учебных недель (для 5–9 классов),  

II четверть – 07.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель (для 5–9 классов),  

2 полугодие: 

III четверть – 12.01.2026 – 27.03.2026 (11 учебных недель (для 5–9 классов),  

IV четверть – 06.04.2026 – 26.05.2026 (7 учебных недель (для 5–9 классов). 

3.7. Продолжительность каникул составляет:  

- осенние каникулы – 27.10.2025 – 06.11.2025 (11 календарных дней с учетом праздничных дней); 

- зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 календарных дней); 

- весенние каникулы – 28.03.2026 –05.04.2026 (9 календарных дней). 

3.8. Продолжительность урока - 45 минут с понедельника по пятницу, 40 минут в субботу. 

3.9. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 2 и 3 урока – 20 минут 

с понедельника по пятницу, в субботу после 2 урока – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 

минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

3.10. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

3.11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10–11 

классов – не более 7 уроков. 

3.12. Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются в соответствии с расписанием учебных 

занятий, но не позднее 19 часов.  

3.13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 

продолжительностью 30 минут. 

 

4. Периоды образовательной деятельности 

 

1-4 -е классы 

 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 46 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 (10 - в 1-х кл.) 63 (54 - в 1-х кл.) 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 42 

Итого в учебном году 34 

33  - в 1-х кл. 

199 

190 (в 1-х кл.) 

 

 

5–11-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 
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I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 46 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 63 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 42 

Итого в учебном году 34 199 

 

 

5. Продолжительность каникул 

1-4 классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 

каникулы 
28.03.2026 05.04.2026 9 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

14.02.2026 22.02.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 128 (137 – в 1-х классах) 

  

   

5–11-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы*,** 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 128 

* Для обучающихся 9-х, 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

 

6. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится во 2–11-х классах со 2 мая 2026 года по 26 мая 2026 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. В соответствии 

с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 
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(Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации») промежуточная аттестация может 

быть проведена с применением электронного обучения. 

Форма проведения промежуточной аттестации определяется педагогическим советом в марте 

текущего учебного года. Периодичность промежуточной аттестации – по итогам учебного года. 

2-4 классы: 

 

Класс Учебный предмет Сроки 

2–4-е кл. Русский язык 11.05-15.05.2026 

 Литературное чтение 11.05-15.05.2026 

 Родной  (татарский, русский) язык 18.05.-22.05.2026 

 Государственный язык республики 

Российской Федерации 

18.05.-22.05.2026 

 Литературное чтение на родном языке 18.05.-22.05.2026 

 Иностранный язык 18.05.-22.05.2026 

 Математика 11.05-15.05.2026 

 Окружающий мир 11.05-15.05.2026 

 Музыка 04.05.- 08.05.2026 

 Изобразительное искусство 04.05.- 08.05.2026 

 Технология 04.05.- 08.05.2026 

 Физическая культура 04.05.- 08.05.2026 

 Основы религиозных культур и светской 

этики (4-й класс) 

18.05.-23.05.2026 

   

5-11 классы 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Сроки 

5-11-й Русский язык 18.05–23.05.2026 

5-11-й Родной  (татарский, русский) язык 18.05–23.05.2026 

5-9-й Государственный язык республики 

Российской Федерации 

18.05–23.05.2026 

5-11-й  Литература 11.05–16.05.2026 

5-11-й Родная литература 11.05–16.05.2026 



8 
 

5-11-ы Иностранный язык (английский язык) 11.05–16.05.2026 

5-6-й Математика 18.05–23.05.2026 

7-11-й Алгебра 18.05–23.05.2026 

7-11-й Вероятность и статистика 18.05–23.05.2026 

7-11-й Геометрия 18.05–23.05.2026 

7-11-й Информатика 11.05–16.05.2026 

5-11-й История  11.05–16.05.2026 

6-11-й Обществознание 11.05–16.05.2026 

5-11-й География 11.05–16.05.2026 

5-11-й Биология 11.05–16.05.2026 

7-11-й Физика 11.05–16.05.2026 

8-11-й Химия 11.05–16.05.2026 

5-8-й Музыка 04.05-09.05.2026 

5-7-й Изобразительное искусство 04.05-09.05.2026 

5-8-й Труд (технология) 04.05-09.05.2026 

8-11-й Основы безопасности и защиты Родины 04.05-09.05.2026 

5-11-й Физическая культура 04.05-09.05.2026 

10-й Индивидуальный проект 04.05-09.05.2026 

 

7. Расписание звонков и перемен 

№ урока 1-е классы 

 (первая четверть) 

1-е классы (вторая 

четверть) 

Второе полугодие 

1 8.00-8.35 8.00-8.35 8.00-8.40 

2 8.50-9.25  

  

8.50-9.25 (20 мин 

перемена) 

8.55-9.35 (20 мин 

перемена) 

Динамическая 

пауза 

9.25 -10.05 - - 

3 10.05-10.40 9.45 -10.20 (20 мин 

перемена) 

9.55- 10.35 (20 мин 

перемена) 

4 - 10.40-11.15 10.55-11.35 

5 -  -  - 

 

2–11-е классы 

Урок Продолжительность урока с 

понедельника по пятницу 

Продолжительность 

перемены с понедельника по 

пятницу 

1 8.00-8.45 10 минут 

2 8.55-9.40 20 минут 

3 10.00-10.45 20 минут 

4 11.05-11.50 10 минут 

5 12.00-12.45 10 минут 
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6 12.55-13.40 10 минут 

7 13.50-14.35 10 минут 

8 (для тех, кто 

приходит на 

учебу ко 2 

уроку) 

14.45-15.30 - 

 

Урок Продолжительность урока в 

субботу 

Продолжительность 

перемены в субботу 

1 8.00-8.40 10 минут 

2 8.50-9.30 20 минут 

3 9.50-10.30 15 минут 

4 10.45-11.25 10 минут 

5 11.35-12.15 10 минут 

6 12.25-13.05 10 минут 

7 13.15-13.55 10 минут 

 

8. Учебные сборы для юношей и девушек 10-х классов 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Ученые сборы проводятся по срокам, установленным постановлением Исполнительного 

комитета Кукморского муниципального района Республики Татарстан. 

 

9. Учебные сборы для обучающихся 8-х классов 

Продолжительность учебных сборов – 3 дня (17 часов).  

Ученые сборы проводятся по срокам, установленным постановлением Исполнительного 

комитета Кукморского муниципального района Республики Татарстан. 

 

 

 

 

 


